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Référencement auprès de la DIRECCTE : 
IPRP n° :   2018 07 30 34 028 
Formateur n° :   91 34 08453 34 

 
Programme de la formation en prévention des risques de chute de hauteur 

 
    

   Utilisation des PIR & PIRL 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 
 
Objectifs de la formation :   

 Mettre en œuvre et utiliser les différentes PIR & PIRL conformément à la notice du fabricant 
 Connaître les règles de contrôle et de vérification  
 Signaler tout problème lié à la conformité 

   
 
Personnes concernées :   

 Personnel ayant à utiliser les différentes PIR dans le cadre de leurs activités 
 
 
Prérequis :    

 Absence de contre‐indication médicale aux travaux en hauteur et au port de charges 
 Compréhension du français 

 
 
Moyens pédagogiques et supports :   

 Alternances d'apports théoriques et de pratique  
 Supports audio visuels (diaporamas, films, photos, …) 
 Fiches de contrôle spécifiques 
 Fiches récapitulatives remis à chaque participant 

 
 
Déroulement de la session : 
 

1. Théorie : 
 
 Etat de la règlementation  
 Accidentologie, causes et conséquences d'une chute 
 Différents types de matériels 
 Responsabilités des utilisateurs  
 Conduite à tenir en cas de situation dangereuse 
 Aménagement de l'aire de travail 
 Vérification journalière et utilisation 
 
 

2. Exercices pratiques sur site ou chantier spécifique : 
 
 Vérification et adéquation du matériel avant utilisation 
 Préparation de la zone d'évolution 
 Mise en œuvre selon la notice du fabricant  

 
 
  Nota : Pas d'évaluation des connaissances théoriques et pratiques pour ce type de sensibilisation 

Durée = 0,5 jour  
soit 3h30 


